
Аннотация к рабочей программе 

 

Предмет Физическая культура 

Класс 5-9 класс 

Нормативная база Программа по физической культуре на уровне основного общего 

образования составлена на основе требований к результатам 

освоения основной образовательной программы ФГОС ООО, а 

также на основе характеристики планируемых результатов духовно- 

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

представленной в федеральной рабочей программе воспитания. 

Программа по физической культуре представляет собой 

методически оформленную конкретизацию требований ФГОС ООО 

и раскрывает их реализацию через конкретное предметное 

содержание. 

Учебники 5 класс 

М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 5—7 классы: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений В. И. Лях.— М.: Просвещение, 

2014г. 

А.П. Матвеев «Физическая культура», Москва «Просвещения» 2023 

6 класс 

М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 5—7 классы: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений В. И. Лях.— М.: Просвещение, 

2014г. 

А.П. Матвеев «Физическая культура», Москва «Просвещения» 2023 

7 класс 

М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 5—7 классы: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений В. И. Лях.— М.: Просвещение, 

2014г. 

А.П. Матвеев «Физическая культура», Москва «Просвещения» 2023 

8 класс 

А.П. Матвеев «Физическая культура», Москва «Просвещения» 2023 

9 класс 

А.П. Матвеев «Физическая культура», Москва «Просвещения» 2023 

Место учебного 

предмета в учебном 

плане 

В соответствии с учебным планом МАОУ «Велижанская СОШ» на 

изучение физической культуры отводится: 

в 5-9 классах – 68 часов, 2 часа в неделю. 

 


