
Аннотация к рабочим программам по физической культуре 

 

Рабочие программы по физической культуре в Филиале МАОУ 

«Велижанская СОШ»-«СОШ п. Березовка»  

 на 2023-2024-учебный год составлены на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

 

для 5-9 классов 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования,утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от17.12.2010 № 1897, в 

ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015№1577 

 Основная образовательная программа основного общего образованияа 

МАОУ «Велижанская СОШ»  

 авторских программ: 

 Рабочая программа по физической культуре. Предметная линия 

учебников М.Я. Виленского, В.И.Ляха. 5-9 классы: Автор: доктор 

педагогических наук В. И. Лях /М.: Просвещение, 2018 

 

для 10-11-х классов 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования,утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от17.05.2012 г № 413, в 

ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 

31.12.2015№1578, от 29.06.2017 №613; 

 Основная образовательная программа среднего общего образования  

МАОУ «Велижанская СОШ»  

 авторских программ: 

 Авторская программа В.И.Ляха и А.А.Зданевича (комплексная 

программа физическоговоспитания учащихся 1-11 классов. Авторы: 

доктор педагогических наук В. И. Лях, кандидатпедагогических наук 

А. А. Зданевич. М.: Просвещение, 2018. 

 

В соответствии с учебным планом Филиала МАОУ «Велижанская СОШ»-

«СОШ п.Березовка»  

на изучение физической культурыотводится: 

в 5 классе –102 часа, 3 часа в неделю; 

в 6 классе –102 часов, 3 часа в неделю; 

в 7 классе – 102 часа, 3 часа в неделю; 

в 8 классе –68 часов, 2 часа в неделю; 

в 9 классе –68 часов, 2 часа в неделю; 

в 10 классе – 102 часа, 3 часа в неделю; 

в 11 классе – 102 часа, 3 часа в неделю: 



 

Для реализации рабочих программ по предмету «Физическая культура» 

используютсяследующие учебники: 

 

класс  учебник  

5-7 М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 5—9    классы: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений  В. И. Лях.— М.: Просвещение, 

2019г. 

8-9 В.И. Лях, Зданевич А.А. Физическая культура. 8-9 класс. – М.: 

Просвещение, 2019 г. 

10-11 В.И. Лях Физическая культура: учеб. для учащихся 10-11 кл. 

общеобразовательных учреждений/ В.И. Лях, А.А. Зданевич; под 

общей редакцией В.И. Ляха. – 2-е изд.– М.: Просвещение, 2019 г. 

 


